SOLTYSIADA

REGULAMIN

GRABOWO KROLEWSKIE



CEL

e popularyzacja kultury fizycznej i rekreacji, konkurencji sportowych,
rekreacyjnych, gier i zabaw ruchowych wsrod srodowisk wiejskich,
,080b w kazdym wieku”,

e promocja prozdrowotnych i spotecznych wartosci,

e atrakcyjne spedzanie czasu dzieci, mtodziezy, rodzicow, seniorow
w roznych formach aktywno$ci ruchowej 1 zabawowej,

e wyrabianie nawyku aktywnego udzialu mieszkancow wsi w ré6znych
formach wspotzawodnictwa indywidualnego 1 zespotowego,

¢ integracja mi¢dzypokoleniowa,

e aktywizacja srodowisk wiejskich (sotectw i sottysow), grup odnowy
wsi, kot gospodyn wiejskich, organizacji pozarzagdowych do
systematycznego uprawiania sportu i rekreaciji,

e propagowanie inicjatyw i aktywizacji spotecznos$ci lokalnych,

e wykorzystanie boisk sportowych, swietlic wiejskich, osrodkow kultury
oraz pozostalych miejsc spotkan lokalnej, regionalnej spotecznosci na
organizacj¢ imprez sportowo-rekreacyjnych,

e wigczanie wolontariuszy w przygotowanie, organizacje¢
przedsiewzigcia,

e aktywizacja lideréw lokalnych.

2. ORGANIZATORZY
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Gminny Osrodek Kultury im. Wt Reymonta w Kotaczkowie
Rady Soteckie Gminy Kotaczkowo

TERMIN I MIEJSCE

sobota 17 czerwca 2023, godz. 15:00

GRABOWO KROLEWSKIE (boisko sportowe)

Kapitanowie zespolow zglaszaja obecnos$¢ najpozniej na godzing 14.45

4. UCZESTNICY

druzyny reprezentujgce wsie gminy Kotaczkowo (6 zawodnikow) wiek
zawodnika — skonczone 16 lat +

soltysi, cztonkowie rad soteckich

osoby towarzyszace, kibice

osoby w kazdym wieku — dzieci, mtodziez, dorosli, seniorzy.



. KONKURENCJE | SPOSOB ICH PRZEPROWADZENIA
Za przeprowadzenie konkurencji 1 ich sedziowanie odpowiadaja
nastepujace Sotectwa: Ciesle Mate, Szamarzewo, Wszemborz,

Galezewice, Borzykowo, Bieganowo.

Lista konkurencji i sposob klasyfikacji:

Nazwa Opis Klasyfikacja
wyscig startuje jeden zawodnik o kolejnosci decyduje
w workach | z druzyny, ktéry musi pokonaé | czas
na czas okreslony dystans skaczac
obunoz w worku
turlanie w konkurencji startuje dwoch | o kolejnosci decyduje
wielkich zawodnikow, nalezy przeturlaé | czas
balotow balot na okreslonym dystansie,
slomy na w jak najkrotszym czasie
Czas
kregle konkurencja polega na o kolejnosci decyduje
straceniu, jak najwiekszej celnosé, a tym samym
ilosci kregli, startuje jedna liczba zdobytych
osoba z druzyny punktow
obieranie startuje jeden zawodnik , ktory | o kolejnosci decyduje
pyrek musi wykazac sie najdluzsza obierka
umiejetnoscig obierania
ziemniaka
oszczedzanie | konkurencja polega na o kolejnosci decyduje
wody przenoszeniu wody z naczynia | najwieksza ilo§é¢
do naczynia w dloniach (czas 1 | przeniesionej wody
min.), startuje dwoch
zawodnikow, dystans z wodg
nalezy przebiec slalomem
rzut kto dalej rzuci kaloszem, o kolejnosci decyduje
kaloszem gumiakiem czy innym odleglos¢
niezbednym na wsi obuwiem
startuje kobiet i m¢zczyzna
(odleglosci sumuja sie¢)

W kazdej konkurencji bierze udziat przedstawiciel lub grupa przedstawicieli
sotectwa (kazda miejscowos¢ zgtasza 6 zawodnikow.

6. PUNKTACA



a) Indywidualna - w poszczegblnych konkurencjach,
b)  Druzynowa — suma punktow z konkurencji indywidualnych
1 zespolowych.

Przyktadowa punktacja, gdy wystartuje 10 druzyn:
| miejsce - 13 pkt.,

Il miejsce — 12 pkt.,

Il miejsce — 11 pkt.,

IV miejsce —7 pkt.,
V miejsce — 6 pkt.,
VI miejsce — 5 pkt.,
VIl miejsce —4 pkt.,
VIl miejsce — 3 pkt.,
IX miejsce - 2pkt.,

X miejsce -1 pkt.

W przypadku uzyskania identycznej ilo$ci punktéw dla miejsc na podium
obowigzuje dogrywka przeprowadzona w konkurencji ,,bieg wokoto kija” —
moze w konkurencji startowac inny zawodnik z druzyny niz pierwotnie.

7. NAGRODY
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zwyciezey poszezegolnych konkurencji indywidualnych otrzymuja
osobne nagrody,

za zajecie miejsc od I do III druzyny reprezentujgce swoje wsie otrzymaja
puchary i dyplomy, a pozostate reprezentacje dyplomy uczestnictwa

POSTANOWIENIA KONCOWE

zawodnikow obowigzuje strdj sportowy

wszyscy zawodnicy otrzymajg posiltek regeneracyjny

organizatorzy zapewniaja obstuge medyczna, sedziowska

1 techniczng

druzyny dokonujg ubezpieczenia we wiasnym zakresie

impreza odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne

biorgc udzial w wydarzeniu akceptuje si¢ postanowienia GOK dotyczace
publikacji wizerunku — informacje RODO dostepne na stronie
gokkolaczkowo.pl/informacje/RODO

sktad sedziowski zapewnia GOK Kotaczkowo — ostateczna interpretacja
REGULAMINU nalezy do komisji sedziowskiej



